
 

 

 بسمه تعالی 

 دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گراش

 (EDC)پزشکیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 (lesson Plan)روزانه  طرح درس

 

 

 

 

 هدف کلی:

 آنها. یها و طبقه بند یماریو ذکر منشاء ب یماریب فیبا اهداف آموزشی وطرح درس ، تعر ییآشنا 

 ها یماریانواع ب یبا طبقه بند ییاشنا 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 دانشجو قادر باشد:  

o دینما فیرا تعر لامتو س یماریب. 

o را نام ببرد. یداخل یهایماریعوامل به وجود آورنده ب 

o را شرح دهد. هایماریب یطبقه بند 

o  حاد و مزمن را نام ببرد و مثال بزند. یهایماریانواع ب 

 

 

   

 هدف کلی:

 در مورد اختلالات پوست  ماریاز ب نهیو معا یریروش شرح حال گبا   آشناییساختمان و عملکرد پوست /  با آشنایی دانشجویان

 یمراقبت از زخم در مشکلات پوست /

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

آشنایی با بیماری   : نام درس

 های داخلی و مراقبت های آن

 

 یتکنولوژ  :شتهر 18 :تعداد دانشجو نظری واحد 4 :تعداد واحد

 اتاق عمل

   :درسم 1404-1405 اول :نمیسال کارشناسی  :مقطع تحصیلی

 زاهدیسرکار خانم  - سرکار خانم روستا

 - حیتشر :پیش نیاز

 یولوژیزیف

 ساعت 2مدت تدریس:  1شماره جلسه: 

 یماریو ذکر منشاء ب یماریب فیبا اهداف آموزشی وطرح درس ، تعر ییآشنا عنوان جلسه: 

 شده یطبقه بند یها یماریب یولوژیات/  آنها یها و طبقه بند

 ساعت 2مدت تدریس:  2 شماره جلسه:

پوست / روش شرح حال گیری و معاینه از بر ساختمان و عملکرد  یمرور عنوان جلسه: 

 یمراقبت از زخم در مشکلات پوستبیمار در مورد اختلالات پوست / 



 

 

 دانشجو قادر باشد:  

o را شرح دهدپوست  یولوژیزیو ف یآناتوم 

o  کند. انیرا ب یمبتلا به اختلالات پوست مارانیب یکیزیف ناتیو معا یسلام خچهیتار 

o را نام ببرد یپوست یها یمارایب عیو علائم شا یصیتشخ یتستها 

 

 هدف کلی:

 پوست میو بدخ میخوش خ ی/ تومورها یتاول یها یماریپوست/ ب یرعفونیو غ یعفون یدرماتوزها با انیدانشجو آشنایی 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 دانشجو قادر باشد 

o  دهد. حیو...(را توض درمیکشنده اپ زینکرول گوس،ی)پمف پوست یتاول یهایماربی 

o دهند. حیآن را توض یطب ریتدابرا همراه با  (سیازیپسور)عفونی  ریالتهابی غ یدرماتوزها 

o دهند. شرح یطب ریتدابرا همراه با ( گوسیپمف)تاولی یها تیدرمات 

o دهند. حیتوض طبی ریو تداب صی، تشخلائمرا با توجه به ع درمالینکروز سمی اپ 

o شرح دهند.تی را همراه با اقدامات درمانی پوس یتومورها 

 

 

 هدف کلی:

 ویفراتیپرول یها/  انواع آنم ی/ آنم یخون میبدخ ریخون / اختلالات غ یولوژیزیف با  دانشجو آشنایی  

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o بیان کند.را سیستم خونساز  یولوژیفیز 

o کند. انیرا ب یخون میبدخ ریاختلالات غ 

o تفکیك کند. گریکدیکم خونی ها را از  انواع 

o کند. انیرا ب ویفراتیپوپرولیه یآنم یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیات 

o را شرح دهد. ویفراتیپوپرولیه یدرمانی و مراقبتی در آنم تدابیر 

o کند. انیرا ب ویفراتیپوپرولیه یمبتلا به آنم مارانیبه ب آموزش 

 

 ساعت 2مدت تدریس:  3شماره جلسه: 

 ی/ تومورها یتاول یها یماریپوست/ ب یرعفونیو غ یعفون یدرماتوزها عنوان جلسه: 

 پوست میو بدخ میخوش خ

 ساعت 2مدت تدریس:  4شماره جلسه: 

 یها/  انواع آنم ی/ آنم یخون میبدخ ریخون / اختلالات غ یولوژیزیف  عنوان جلسه: 

  ویفراتیپرول



 

 

 

 هدف کلی:

  یتمیسا ی/ پل كیتیهمول یانواع آنم آشنایی دانشجویان با 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 دانشجو قادر باشد 

o کند. انیرا ب كیتیهمول یآنم یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیات 

o را شرح دهد. كیتیهمول یدرمانی و مراقبتی در آنم تدابیر 

o کند. انیرا ب كیتیهمول یمبتلا به آنم مارانیبه ب آموزش 

o دهد. حیرا توض یتمیسا یپل انواع 

o کند. انیرا ب یتمیسا یو تدابیر درمانی و مراقبتی پل یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیات 

o را شرح دهد. یتمیسا یمبتلا به پل مارانیبه ب آموزش 

 

 

 هدف کلی:

 یخون می/ اختلالات بدخ یدهنده / اختلالات انعقاد یزیاختلالات خونر 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o تفکیك کند. گریکدیو از  انیدهنده را ب یزیاختلالات خونر انواع 

o کند. انیدهنده را ب یزیدر اختلالات خونر یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیات 

o را شرح دهد. یپلاکت صیدرمانی و مراقبتی در انواع ترمبوسیتوپنی و نقا تدابیر 

o کند. انیدهنده را ب یزیمبتلا به اختلالات خونر مارانیبه ب آموزش 

o تفکیك کند. گریکدیو از  انیرا ب یاختلالات انعقاد انواع 

o کند. انیرا ب یدر اختلالات انعقاد یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیات 

o را شرح دهد. یدرمانی و مراقبتی در انواع اختلالات انعقاد تدابیر 

o کند. انیرا ب یمبتلا به اختلالات انعقاد مارانیبه ب آموزش 

o  کند. انیرا ب یخون میاختلالات بدخشایع ترین 

o کند. انیرا ب یخون میاختلالات بدخ یصیتشخ یها افتهیو  یبررس ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیات 

o را شرح دهد. یخون میدرمانی و مراقبتی در اختلالات بدخ تدابیر 

 

 ساعت 2مدت تدریس:  5 شماره جلسه:

 یتمیسا ی/ پل كیتیهمول یانواع آنم  عنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  6شماره جلسه:

 یخون می/ اختلالات بدخ یدهنده / اختلالات انعقاد یزیاختلالات خونرعنوان جلسه: 



 

 

 

 هدف کلی:

 یفوقان یتنفس ستمیس جیرا یها یماری/ ب یو تحتان یفوقان یساختمان و عملکرد دستگاه تنفسبا  دانشجو آشنایی 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o دهد.( را شرح یو تحتان ی)فوقان یتنفس ستمیس یولوژیزیو ف یآناتوم 

o کند. انیآن ها را ب یرا شرح داده و مراقبت ها یفوقان یتنفس ستمیاختلالات س نیتر عیشا 

o کند. انیب یپرستار یرا با ذکر علائم، درمان و مراقبت ها یفوقان یتنفس ستمیس یعفونت ها نیتر عیشا 

 

 

 هدف کلی:

 افراگمیاختلالات پرده جنب و دو  ییصدمات راه هوا تیبا محور یفوقان یتنفس ستمیس جیرا یها یماریببا  دانشجو آشنایی  

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 قادر باشد: دانشجو 

o کند. انیب یپرستار یرا با ذکر علائم، درمان و مراقبت ها یفوقان ییهوا یصدمات راه ها نیتر عیشا 

o دهد. حیمربوطه را توض یپرستار یو مراقبت ها افراگمیجنب، د یمربوط به پرده  اختلالات 

o .التهاب پلورا، علائم، علل، درمان و مراقبت های مربوطه را توضیح دهد 

o پلورا، علل، انواع، علائم، روش های تشخیصی، درمان و مراقبت های مربوطه را توضیح دهد. افیوژن 

o آمپیم، علل، علائم بالینی،روش های تشخیصی، درمان و مراقبت های مربوطه را توضیح دهد 

 

 

 کلی:هدف 

 ساعت 2مدت تدریس:  7شماره جلسه: 

 یماری/ ب یو تحتان یفوقان یبر ساختمان و عملکرد دستگاه تنفس یمرور  عنوان جلسه: 

 یفوقان ییراه هوا یعفونت ها تیبا محور  یفوقان یتنفس ستمیس جیرا یها

 ساعت 2مدت تدریس:  8شماره جلسه: 

ی با محوریت صدمات راه هوایی فوقان یتنفس ستمیس جیرا یها یماریب  عنوان جلسه: 

 / افراگمیاختلالات پرده جنب و د /  فوقانی

 ساعت 2مدت تدریس:  9شماره جلسه: 

 یتحتان یتنفس ستمیس جیرا یها یماریب   عنوان جلسه: 



 

 

 یتحتان یتنفس ستمیس جیرا یها یماریب 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o کند. انیآن ها را ب یرا شرح داده و مراقبت ها تحتانی یتنفس ستمیاختلالات س نیتر عیشا 

o  را توضیح دهد.به بیماری پنومونی علل، انواع، علائم، روش های تشخیصی، درمان و مراقبت های مربوطه 

o را توضیح دهد. ی ادم ریویماریعلل، انواع، علائم، روش های تشخیصی، درمان و مراقبت های مربوطه به ب 

o را توضیح دهد. ی آمبولی ریویماریعلل، انواع، علائم، روش های تشخیصی، درمان و مراقبت های مربوطه به ب 

o  را توضیح دهد. ی آتلکتازی ریویماریتشخیصی، درمان و مراقبت های مربوطه به بعلل، انواع، علائم، روش های 

 

 هدف کلی:

  نیمبتلا به اختلالات اندوکر ماریب ی/ بررس نی/ غدد اندوکر سمیغدد و متابول یولوژیزیو ف یآناتومآشنایی دانشجویان با 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 دانشجو قادر باشد 

o آشنا باشد. زیغدد درون ر یولوژیزیو ف یبا آناتوم 

o را شرح دهند. زیعمل غدد درون ر سمیو مکان یولوژیزیف 

o کند. انیرا ب زیمبتلا به غدد درون ر مارانیب یکیزیف ناتیو معا تسلام خچهیتار 

o دهند. حیرا توض كیو عملکرد هر  زیغدد درون ر انواع 

o از غدد آشنا شوند كیمرتبط با هر  شگاهییآزما یآزمون ها با. 

 

 هدف کلی:

 یو خلف یقدام زیپوفی/ اختلالات مربوط به ه زیپوفیغده ه با انیدانشجو آشنایی 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o کنند. انیرا ب زیپوفیمبتلا به اختلالات ه مارانیب بررسی وشناخت 

o دهند. حیرا توض زیپوفیمبتلا به اختلالات ه مارانیب صییتشخ یروشها 

o کنند. انیرا ب زیپوفیاختلالات هدر  درمان 

o دهند. حیرا توض زیپوفیمبتلا به اختلالات ه مارانیاموزش به ب 

 

 ساعت 2مدت تدریس:  10شماره جلسه: 

آناتومی و فیزیولوژی غدد و متابولیسم / غدد اندوکرین / بررسی بیمار  بر یمرور  عنوان جلسه: 

 مبتلا به اختلالات اندوکرین

 ساعت 2مدت تدریس:  11شماره جلسه: 

 یو خلف یقدام زیپوفی/ اختلالات مربوط به ه زیپوفیغده ه عنوان جلسه: 



 

 

 هدف کلی:

 دیروئیو پارات دیروئی/ اختلالات مربوط به ت دیروئیو پارات دیروئیغده تبا دانشجو  آشنایی 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o کنند. انیرا ب دیروئیو پارات دیروئیمبتلا به اختلالات ت مارانیشناخت ب بررسی و 

o دهند. حیرا توض دیروئیو پارات دیروئیمبتلا به اختلالات ت مارانیب صییتشخ یروشها 

o کنند. انیرا ب دیروئیو پارات دیروئیدر اختلالات ت درمان 

o دهند. حیرا توض دیروئیو پارات دیروئیمبتلا به اختلالات ت مارانیبه ب اموزش 

 

 هدف کلی:

 غده آدرنال / اختلالات مربوط به آدرنالبا  دانشجو آشنایی 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o کنند. انیمبتلا به اختلالات غده آدرنال را ب مارانیشناخت ب بررسی و 

o دهند. حیمبتلا به اختلالات غده آدرنال را توض مارانیب صییتشخ یروشها 

o کنند. انیدر اختلالات غده آدرنال را ب درمان 

o دهند. حیمبتلا به اختلالات غده آدرنال را توض مارانیبه ب اموزش 

 

 هدف کلی:

 مربوطه یها یماریو ب یاسکلت -لانیدستگاه عض یولوژیزیوف یبا آناتوم ییآشنا 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o و مفاصل را به اختصار شرح دهد. ی،اسکلت یعضلان ستمیس یآناتوم 

o  شرح دهد كیو مفاصل را به تفک یاسکلت- یها دستگاه عضلان یو گراف یصیتشخ شاتیآزما 

o  شرح دهد كیرا به تفک یفوقان اسکلتی–ی عضلان جیرا یهایماریو درمان را در ب صیو تشخ لائمع 

 

 ساعت 2مدت تدریس:  12شماره جلسه: 

 دیروئیو پارات دیروئی/ اختلالات مربوط به ت دیروئیو پارات دیروئیغده ت عنوان جلسه: 

 ساعت 2تدریس: مدت  13شماره جلسه: 

 غده آدرنال / اختلالات مربوط به آدرنال عنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  14شماره جلسه: 

 یاسکلت -یدستگاه عضلان بیماری های  عنوان جلسه: 



 

 

 هدف کلی:

 مربوطه یها یماریو ب یاسکلت -لانیدستگاه عض یولوژیزیوف یبا آناتوم ییآشنا 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o شرح دهد. كیو مفاصل را به تفک یتحتان اسکلتی–یعضالن جیرا یهایماریو درمان را در ب صیو تشخ لائمع 

o  و درمان عوارض شکستگی را شرح دهد. رییشگینحوه پ 

o بدهد. هیارا یداده و راه حل درمان صیگذار برمفاصل را تشخ ریومزمن تاث كیستمیس یهای ماریب 

 

 هدف کلی:

 زنان یها یماریبا ب ییآشنا 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o دینما ستیرا ل زنان ستمیس صینواع نقاا 

o انها را نام برد لائمو ع زنان ستمیس لالاتانواع اخت 

o  کند. انیرابزنان  ستمیس لالاتاختو درمان  صیتشخروش های 

 

 هدف کلی:

 پستان یها یماریبا ب ییآشنا 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o .بیماری های پستان را بشناسد 

o  شرح دهد. كیبه تفک پستان را  بیماری هایدرمان را در -صیتشخ-علائم 

o  سرطان پستان بداند.درمان را در روش های خود غربالگری و 

 

 ساعت 2مدت تدریس:  15شماره جلسه: 

 یاسکلت -یدستگاه عضلانبیماری های  عنوان جلسه: ادامه

 ساعت 2مدت تدریس:  16شماره جلسه: 

 زنان یها یماریبعنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  17شماره جلسه: 

 پستان یها یماریبعنوان جلسه: 



 

 

 هدف کلی:

 گوارش مربوط به دستگاه ینیبال ناتیو معا یصیتشخ های، تستولوژییزیو ف یآناتوم با آشنایی 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 قادر باشد: دانشجو 

o کنند. انیرا ب گوارش سیستم ولوژییزیو ف یآناتوم 

o دهند. حیرا توض گوارشمبتلا به اختلالات  مارانیب صییتشخ یروشها 

o کنند. انیرا بمربوط به اختلالت سیستم گوارشی  ینیبال ناتیمعا 

 هدف کلی:

 یمراقبت از مددجویان با اختلالات دهان و مر 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o .تظاهرات بالینی مربوط به هر کدام از این اختلالات را بشناسد 

o ( مربوط به هر کدام از این اختلالات را توضیح دهد.یفرآیند درمان )طبی و پرستار 

o تدوین نماید. یمبتلا به اختلالات دهان ومر یجهت مددجو یفرآیند پرستار یك 

 هدف کلی:

 كیبار مراقبت از مددجویان با اختلالات معده، روده 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o کنند. سهیمقا گریکدیو درمان و مراقبت التهاب حاد و مزمن معده و زخم معده را با  ینیتظاهرات بال ولوژی،یات 

o دهند. حیزخم معده را توض یو جراح ییدارو درمان 

o رندیمعده و دوازدهه به کار گ هاییماریمبتلا به ب مارانیبرای مراقبت از ب یپرستاری را به عنوان چهارچوب ندیفرا. 

o و درمان آن را شرح دهند. رییشگیهای پمعده و راه یجراح عوارض 

o اند شرح دهند.معده قرار گرفته یرا که تحت عمل جراح یمارانیمراقبت در منزل ب ازهایین 

 هدف کلی:

 ساعت 2مدت تدریس:  1شماره جلسه: 

 آشنایی با سیستم گوارش عنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  2شماره جلسه: 

        یاختلالات دهان و مر  عنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  3شماره جلسه: 

 )دئودنوم و ژژونوم( كیبار معده، روده اختلالات    : عنوان جلسه

 ساعت 2مدت تدریس:  4شماره جلسه: 

 و روده بزرگ كیبار روده اختلالات    : جلسهعنوان 



 

 

 و روده بزرگ كیبار روده مراقبت از مددجویان با اختلالات 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o دهد.( را توضیح ی)اسهال، یبوست، نفخ، خونریز یاتظاهرات بالینی عمومی اختلالات روده 

o را توضیح دهد. یادر هر کدام از اختلالات روده یدرمانی و مراقبت پرستار فرآیند 

o شده را توضیح دهد.گفته یاتظاهرات بالینی عمومی اختلالات روده 

o را توضیح دهد. یا)قبل و بعد از عمل جراحی( در هر کدام از اختلالات روده یدرمانی و مراقبت پرستار فرآیند 

o زشی مناسب جهت بیمار مبتلا به سندرم روده تحریك پذیر تدوین نماید.برنامه آمو یك 
 

 هدف کلی:

 آنورکتال مراقبت از مددجویان با اختلالات 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o .عوامل زمینه ساز و تظاهرات بالینی هر کدام از اختلالات روده بزرگ را توضیح دهد 

o قبل و بعد از عمل جراحی( در هر کدام از اختلالات گفته شده را توضیح دهد. یفرآیند درمانی و مراقبت پرستار( 

o برنامه غذایی مناسب جهت بیمار مبتلا به اختلال دفعی، تدوین نماید. یك 

 هدف کلی:

 صفرا سهیکبد و ک مراقبت از مددجویان با اختلالات 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o را بیان کند فراص سهیو درمان و مراقبت از مددجویان با اختلالات کبد و ک صییروشهای تشخ ولوژی،یات 

o را بیان کند فراص سهیاختلالات کبد و کی هایو عکسبردار صییتشخ شاتیآزما 

 هدف کلی:

 چشم  یها یماریبا ب ییآشنا 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 ساعت 2مدت تدریس:  5شماره جلسه: 

 آنورکتال اختلالات    : عنوان جلسه

 ساعت 2مدت تدریس:  6شماره جلسه: 

 کبد و کیسه صفرا اختلالات    : عنوان جلسه

 ساعت 2مدت تدریس:  7شماره جلسه: 

 چشم یها یماریبعنوان جلسه: 



 

 

 :دانشجو قادر باشد 

o دینما ستیرا ل یینایب ستمیس صینواع نقاا 

o انها را نام برد لائمو ع (سمیگماتیو آست نییب كی، نزد نییدور ب)انکساری چشم  لالاتانواع اخت 

o  کند. انیو درمان گلوکوم وکاتاراکت راب صیوتشخ علائمعلل 
 

 هدف کلی:

 گوش یها یماریبا ب ییآشنا 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o  شرح دهد كیبه تفک خارجی راگوش  یها یماریدرمان را در ب-صیتشخ-علائم. 

o  شرح دهد. كیبه تفک یانیگوش م بیماری هایدرمان را در -صیتشخ-علائم 

o  شرح دهد. كیگوش به تفک یداخل یهایماریاز ب كیدرمان را در هر -صیتشخ-علائم 

 هدف کلی:

 کلیه و مجاری ادراری یها یماریبا ب ییآشنا 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o را بشناسد. یتناسل یو دستگاه ادرار هیکل ستمیو فیزیولوژی س یآناتوم 

o  شرح دهد. كیبه تفک یتناسل یو دستگاه ادرار هیکل بیماری هایدرمان را در -صیتشخ-علائم 

o مسلط باشد. یتناسل یو دستگاه ادرار هیکل یهایماریدر ب به روش های مراقبتی 

 هدف کلی:

 دیابت یها یماریبا ب ییآشنا 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o را بداند و شرح دهد. یابتید مارانیو درمان و مراقبت از ب صییروشهای تشخ ،یولوژیات ،یولوژیزیپاتوف 

 ساعت 2مدت تدریس:  8شماره جلسه: 

 گوش یها یماریبعنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  9شماره جلسه: 

 کلیه یها یماریبعنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  10شماره جلسه: 

 دیابت یها یماریبعنوان جلسه: 



 

 

 

 هدف کلی:

 گردش خون و قلب ستمیس ینیبال ناتیو معا یصیهای تشخو فیزیولوژی، تست یآناتومبا  دانشجو آشنایی 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o . ساختمان و قسمتهای مختلف قلب را شرح دهد 

o کند . انیگردش خون را ب ستمیس یصیتستهای تشخ 

o را شرح دهد . (و ... یوگرافیتست ورزش، آنژ)گردش خون  ستمیس یصیهدف از انجام تسته ای تشخ 

 هدف کلی:

 مراقبتهای پرستاری و اختلالات عروق کرونربا  دانشجو آشنایی 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o  کند . فیرا تعر (وکاردیصدری و انفارکتوس م نیآنژ)سندروم حاد کرونر 

o کند. انیری های عروق کرونر را بمایعوامل خطر ب 

o ری های عروق کرونر را شرح دهد . مایژی بولویزیپاتوف 

o دیو نشانه های سندرم حاد کرونر را فهرست نما میعلا . 

o کند . انیسندرم حاد کرونر را ب یصیو روشه ای تشخ یشگاهیتستهای آزما 

o دهد. حیمربوط به سندرم حاد کرونر را توض یای درمانروشه 

o مبتلا به سندرم حاد کرونر را شرح دهد . ماریمراقبتهای پرستاری ب 

 هدف کلی:

 د.یمربوطه را ذکر نما های قلب و مراقبت یای التهابهیماریانواع ب 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o قلب را نام ببرد. یای التهابهیماریانواع ب 

o قلب را شرح دهد . یای التهابهیماریژی بولویزیعوامل خطر و پاتوف 

o کند. انیقلب را ب یالتهاب هاییماریب یصیهای تشخ افتهیو نشانه ها و  میعلا 

 ساعت 2مدت تدریس:  11شماره جلسه: 

  آشنایی با سیستم گردش خون و قلب عنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  12شماره جلسه: 

 اختلالات عروق کرونر آشنایی با  عنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  13شماره جلسه: 

 یوپاتیومیقلب و کارد یالتهاب ،یاختلالات عفون آشنایی با عنوان جلسه: 



 

 

o قلب را ذکر کند. یالتهاب هاییماریری مربوط به بو مراقبتهای پرستا یای درمانروشه 

 هدف کلی:

 کند. انیکرده و مراقبتهای آن را ب فیرا تعر یقلب یینارسا مارییب 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o کند. فیرا تعر یقلب یینارسا 

o کرده و انواع آن را نام ببرد . فیرا تعر یوپاتیومیکارد 

o ان کند.یرا ب یقلب ییعلل و عوامل خطر نارسا 

o را شرح دهد. یقلب ییژی نارساولویزیپاتوف 

o دیرا فهرست نما یقلب یینارسا ینیتظاهرات بال . 

o کند. انیرا ب یقلب یینارسا مارییب یصیای تشخو روشه یشگاهیتستهای آزما 

o دهد. حیرا توض یقلب ییمربوط به نارسا یای درمانروشه 

o را ذکر کند. یقلب ییمبتلا به نارسا ماریمراقبتهای پرستاری ب 

o و مراقبتهای پرستاری مربوطه را  یروشهای درمان ،ینیکرده و علل و عوامل خطر، تظاهرات بال فیرا تعر وییادم ر

 .شرح دهد

 هدف کلی:

 .علل و علائم و مراقبتهای هایپرتنشن را شرح دهد 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o کند. فیرا تعر پرفشاری خون 

o .علل و علائم آن را بیان کند 

o .روش های غربالگری و درمان و مراقبت های پرستاری در بیماران مبتلا به پرفشاری خون را شرح دهد 

 هدف کلی:

 را شرح دهد.ی عصب ستمیس ینیبال ناتیو معا یصیهای تشخو فیزیولوژی، تست یآناتوم 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 ساعت 2مدت تدریس:  14شماره جلسه: 

 نارسایی قلبی آشنایی با عنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  15شماره جلسه: 

 پرفشاری خون آشنایی با عنوان جلسه: 

 ساعت 2مدت تدریس:  16شماره جلسه: 

 سیستم عصبی آشنایی با عنوان جلسه: 



 

 

 :دانشجو قادر باشد 

o را شرح دهد. یعصب ستمیو فیزیولوژی س آناتومی 

o را شرح دهد. یعصب ستمیس ینیبال ناتیو معا یصیهای تشختست 

 هدف کلی:

 .بیماری های سیستم عصبی را شرح دهد و مراقبت و درمان آن را بیان کند 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد 

o  ،تشنج و ...( بشناسد.بیماری مختلف سیستم عصبی را )سردرد، سرگیجه، صرع 

o  .علل و علائم آن را بیان کند 

o .پیشگیری، درمان و مراقبت های پرستاری در بیماران مبتلا به اختلالات عصبی را شرح دهد 

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 و لپ تاب  بورد، تیپروژکتور، وا دئویشامل: و یبا امکانات آموزش یسخنران 

 زیکوئ ،ییکنفرانس دانشجو یو پاسخ، برگزار پرسش 

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله – کتاب –پروژکتور  دئویو - وترکامپی –بُرد  تیوا :یحضور کلاس های 

 (دوبی کانکتاسامانه نوید، ) یآموزش مجاز ی: نرم افزارهایمجاز لاس هایک 

 

 (: )آغازین، تکوینی، پایانی ارزشیابی

 لاسفعال در ک و م، سر وقتحضور منظ 

 کلاسی پرسش و پاسخ 

 محول شده در بازه زمانی مقرر فیانجام تکال 

 شفاهی و کتبی زیکوئ 

 ترم انیامتحان پا 

 

 منابع:

 ساعت 2تدریس:  مدت 17شماره جلسه: 

 یعصب ستمیساختلالات با  ییآشنا عنوان جلسه: 
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